
DIVERSIFICADO IB
(1ºA e 1ºC)

Rotina

segunda terça quarta quinta sexta
7h: Recepção
na Multiuso

8h: Brincadeiras
Livres na Sala

9h00: Revisão
e Temas

8h30: Lanche

13h: Organização
para a tarde

10h: Atividade
Dirigida

10h: Atividade
Dirigida 10h: Ativ. Dirigida

11h: Almoço,
Higiene e Descanso

13h: Organização
para a tarde

11h: Almoço,
Higiene e Descanso

13h: Organização
para a tarde

11h: Almoço,
Higiene e Descanso

13h: Organização
para a tarde

11h: Almoço,
Higiene e Descanso

13h: Organização
para a tarde

11h: Almoço,
Higiene e Descanso

8h30: Lanche
8h45: Temas

8h: Lanche

9h30: Temas10h15: Praça/
Ativ. Dirigida

10h15: Revisão
e Temas

8h30: Lanche

8h: Brincadeiras
Livres na Sala

8h: Lanche

8h: Brincadeiras
Livres na Sala

8h: Brincadeiras
Livres na Sala

7h: Recepção
na Multiuso

7h: Recepção
na Multiuso

7h: Recepção
na Multiuso

7h: Recepção
na Multiuso

9h10: Oficina
Ambiental

8h20: Oficina
Corpo em Movimento

9h30: Oficina
de Música

9h30: Oficina
de Dança

9h: Oficina
de Meditação


