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Arroz/Feijdo = Arroz /Feijdo  Arroz/Feijao/ Arroz/Feijao  Arroz/Feijao

Sopa Lentilha
Fricasse de Rocambole Frango Carne de Frango
‘ frango de carne empanado Panela assado
Batata Macarrao Pure de Massa ao Polenta
Palha batata Sugo frita
_‘ Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas - ‘

f) SOBREMESA : FRUTAS DA ESTACAO
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Arroz/Feijao Arroz /Feijao Arroz/Feijdo  Arroz/Feijdo  Arroz/Feijao/

Sopa Arroz biro biro b
Salsichao Entreveiro Frango a Almondegas | Bife de frango .
{ assado milanesa grelhado !
Massa ao Batata souté Legumes Massa Batata frita b
4 SUgo assados carbonara ._
] Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas ‘
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Arroz/Feijdo  Arroz/Feijao Arroz/Feijao

Frango Salsichao Strogonoffe de FERIADO FERIADO P L
grelhado assado frango PONTE |
{ ' Massa alho e Pure de Batata palha
Oleo batata
Saladas Saladas Saladas
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Arroz /Feijao Arroz /Feijao Arroz/Feijdo  Arroz/Feijdo  Arroz/Feijao
Sopa
Moida a Frango Costelinha de | Lasanha de Carne de . L
bolonhesa empanado porco assada frango panela
Polenta mole Massa ao molho Aipim cozido Massa ao sugo
roseé
]I Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas (Q ‘
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